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Avgransning/Bakgrund

Chlamydia trachomatis DNA och Neisseria gonorrhoeae DNA detekteras
med PCR. Metoden ar utvarderad for prover fran vagina, cervix, urethra
och urin men prover fran andra provtagningslokaler accepteras ocksa for
analys. Eftersom PCR kan detektera &ven avdddade organismer ar
undersokningen intej lampad fér behandlingskontroll. Eventuellt ny
provtagning rekommenderas tidigast 4 veckor efter avslutad behandling.

Neisseria gonorrhoeae kan detekteras bade genom PCR och odling.
Provtagningen bor kompletteras med gonorré-odling vid;
e symptom pa gonorré,

e mikroskopi positivt fér Neisseria

e smittsparning for gonorré,

¢ behandlingskontroll fér gonorré

e provtagning i samband med sexuella 6vergrepp

Vid positiv PCR for Neisseria gonorrhoeae ska ocksa odling utforas for att
bekrafta diagnosen samt mojliggora typning och resistensbestamning. For
odling se separat provtagningsanvisning "Gonokocker”.

Observera att analys for Mycoplasma genitalium EJ kan utféras pd samma
prov som det som tas for analys av Chlamydia trachomatis.

Provtagning

Anvand Abbott multi-collect™ Specimen Collection Kit som finns att
bestalla fran centralforradet, artikelnr 501892 (bestalls styckvis, 50
stycken kit = en férpackning).

For man rekommenderas i forsta hand urin, men urethraprov bor tas
istéllet for urinprov om patienten nyligen kissat.
For kvinnor rekommenderas i forsta hand vaginalsekret.

Vid gynekologisk undersokning kan patienten ta klamydiaprovet sjalv
innan undersdkning. Alternativt kan personal ta provet fére inférande av
spekulum.

Observera ocksa att gonokockinfektion kan forekomma endast i svalget
och darfor inte alltid upptacks vid enbart vaginalprov eller urinprov.

Om det sker nagra avsteg fran provtagningsanvisningarna meddela
laboratoriet detta.
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Urin

Patienten bor ha en blasinkubationstid pa minst 1 timme. Samla 20-30 mL
av den FORSTA urinportionen i en mugg eller dylikt. Overfor till
transportroret med den medféljda pipetten tills nivan syns i det lilla
fonstret. Skruva pa locket ordentligt.

OBS! Om for mycket urin 6verfors sa att urinnivan inte syns i det lilla
fonstret maste ett nytt provtagningskit anvandas.

Urine Fill Window

Specimen Transport Buffer

Vaginalprov

For in provtagningspinnen som medféljer kitet ca 5 cm in i vagina. Rotera
pinnen utmed vaginalvaggen 15-30 sek. Tag ut pinnen och stoppa den i
transportroret med orange kork. Bryt av pinnen vid skaran. Lat pinnen vara
KVAR i transportréret. Skruva pa locket ordentligt.

Sjalvprovtagning vaginalprov: Provet kan med fordel tas av patienten sjalv,
men det ar viktigt att patienten instrueras om att inte lagga ifran sig den
oférpackade pinnen nagonstans, varken fore eller efter provtagningen.
Studier har visat att kontaminering av patientprover kan vara en risk pa
mottagningars toaletter dar upprepad sjalvprovtagning sker! (Meader et al
sex transm infect 2008)
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Patientinstruktioner, klamydiaprovtagning for kvinnor finns att hamta i
databasen for provtagningsanvisningar (extern lank) genom att séka pa
Chlamydia trachomatis DNA (PCR).

Cervix

For in den medfoljda provtagningspinnen i endocervikalkanalen. Rotera
15-30 sekunder. Drag ut. Stoppa pinnen i transportroret med orangekork
och bryt av pinnen vid skaran. Lat pinnen vara kvar i transportroret.
Skruva pa locket ordentligt.

Urethra

Patienten bor ej ha kastat vatten den ndrmaste timmen fére
provtagningen. For in den medféljda pinnen 2-4 cm in i urethra. Rotera 2-3
sekunder och dra sedan ut pinnen. Stoppa ner pinnen i transportréret med
orangekork och bryt av pinnen vid skaran. Lat pinnen vara kvar i
transportroret. Skruva pa locket ordentligt.

Ogon

Ta prov pa insidan av undre dgonlocket med den medféljda
provtagningspinnen, gnugga hart for att fA med epitelceller. For
omedelbart ned pinnen i transportmediet och skaka kraftigt i 15 sekunder.
Bryt av pinnen vid skaran. Lat pinnen vara kvar i transportroret. Skruva pa
locket ordentligt.

Svalgsekret

Rotera den medfdljda provtagningspinnen mot bakre svalgvéaggen. Tag ur
pinnen och stoppa ner den i transportroret med orangekork och skaka
kraftigt i 10-15 sekunder. Bryt av pinnen vid skaran. Lat pinnen vara kvar i
transportroret. Skruva pa locket ordentligt.

Ange paremissen
Ange om fragestallningen ar screen, smittsparning eller kliniska symptom.
En remiss per provtagningslokal kravs.

| avvaktan pa transport

Prov kan forvaras i kylskap eller i rumstemperatur, 2-30°C, upp till 14
dagar.

Klamydia och Biobankslagen

Klamydia och gonorréprov for PCR langtidsforvaras inte, varfor
biobankslagen eller fraga om samtycke ej ar aktuellt.

Svar och bedémning

Diagnostiken utfors fyra vardagar i veckan. | vissa situationer kravs
upprepade analyser paféljande dag. Svar erhalls inom en vecka.
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PCR-reaktionen kan bli falskt positiv vid provtagning inom 4 veckor efter
avslutad behandling eftersom &ven avdddade klamydiaorganismer kan ge
positiv reaktion (galler aven foér N.gonorrhoeae). Observera att klamydia-
och gonorréinfektioner & anmalningspliktiga sjukdomar.

Lymfogranuloma venereum, LGV

LGV orsakas av vissa genotyper av chlamydia trachomatis och kan
detekteras med den vanliga chlamydiadiagnostiken. For att bekrafta att
det ror sig om LGV dock maste genotypning utféras (annat laboratorium),
ange darfor LGV-misstanke pa remissen och i smittskyddsanmalan.

Faktorer som paverkar svarets kvalitet

Korrekt provtagning ar avgorande.

Med nuvarande analys kan inhiberande faktorer (t.ex. blédning) elimineras
i forhanteringen péa laboratoriet alternativt detekteras i analysen sa att
falskt negativa svar kan undvikas.
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